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Labo pédagogique par les ConsSacrés
Bouffon par Joël Roth
Marche par Yves Marc

Tango par 
Clown par Michèle Maniouloux
Masterclass cie Echo en Casa

Formation de Clown en Routes
Improvisation émotionnelle 

par Frédéric El Kaïm
Clown de la cie L’Arbre à ressorts

Clown par Sabrina Darqué
Masque Neutre par Amélie Lepeytre
Combat théâtral par Loïc Beauché

Mouvement / Mime

2017-2019 : Cours d’Art Dramatique
Compagnie le Théâtre des Deux Mains, 

Villeneuve-de-Marsan (40)
1994-2011 : Cours d’Art Dramatique

Association Le Théâtre De L’An Demain
Roinville-sous-Dourdan (91)

Diplôme de psychomotricité
École de médecine Pierre et Marie Curie, Paris (75)

Options : « Jeu Dramatique » et « A Corps Voix »

Baccalauréat scientifique
Options : Audiovisuel et Allemand Européen

Spécialité Mathématiques

Formation Théâtrale

Formation Académique

Née le 
18 janvier 1990

533b, route d'Eauze
La Croix

32150 Cazaubon
mailys.thanel@gmail.com

06 30 85 25 99

 
Artiste Pédagogue

Compagnie TADAM!, Cazaubon (32)

Compagnie La Môme Aux Souliers Rouges, Le Houga (32)

Comédienne, Clown, Chanteuse
Autrice, Metteuse en scène

Directrice Artistique, Artiste Pédagogue

  Animation et professorat
Depuis 2025 : chanteuse de karaoké live

(introduction, transitions, seconde voix, animation)
2026 : stage clown pour adultes

Association Crash text, Palaiseau (91)

2025 - 2026 : ateliers clown bi-mensuels pour adultes 
en situation de difficultés psychiques et sociales

Compagnie TADAM! au PRISM de Mont-de-Marsan (40)

2025 : ateliers clown pour adultes
Compagnie TADAM! au festival Sogué Néné, Hennebont (56)

2025 : ateliers clown intergénérationnel
Compagnie TADAM! à Réans (32)

2025 : stage clown pour adultes
Compagnie TADAM! à Colipain, Braine-l’Alleud (Belgique)

2025 : atelier clown pour adultes
Association Crash text, Palaiseau (91)

2025 : stage clown pour adultes
Association Crash text, Palaiseau (91)

2025 : atelier d’éloquence pour collégiens
Compagnie TADAM! au collège de Cazaubon (32)

2023 : atelier clown intergénérationnel
Compagnie TADAM! à la Maison Garonne à Cazères (31)

2024 : ateliers clown pour ados et adultes
Compagnie TADAM! au festival Sogué Néné, Hennebont (56)

2024 : stage clown en 4 sessions pour jeunes adolescents
Compagnie TADAM! à la médiathèque de Aire-sur-l’Adour (40)

2024 : ateliers d’expression corporelle pour très jeunes enfants (0-3 ans)
Compagnie TADAM! en communauté de communes des Coteaux Bordelais (33)

2024 : ateliers clown pour enfants de maternelle (3-6 ans)
Compagnie TADAM! à l’école Les Tournesols de Cazaubon (32)

2024 : ateliers origami et ateliers d’expression corporelle autour des émotions
dans toutes les classes de maternelle et d’élémentaire

Résidence de territoire de l’ADDA et la cdcAAG de la Compagnie TADAM! 
en communauté de communes Astarac Arros en Gascogne (32)

2023 : atelier clown pour enfants de 8 à 12 ans
Compagnie TADAM! à la médiathèque de Cazaubon (32)

2023-2024 : atelier bébés-lecteurs
Compagnie TADAM! à la médiathèque de Pouydesseaux (40)

2023 : atelier origami autour du spectacle Trois Fois Rien
Compagnie TADAM! au Festival Les Rencontres Enchantées, Saubrigues (40)

2023 : atelier clown intergénérationnel
Compagnie TADAM! à la Médiathèque de Le Houga (32)

Depuis 2023 : « Mon Tout Doux » spectacle-atelier 
parents-bébés (0-18 mois)

Compagnie TADAM!, Cazaubon (32)

2023 : stage clown d’une semaine pour enfants de 8 à 13 ans
Compagnie La Langue Ecarlate, Gimont (32)

Depuis 2022 : « Les Formidables » spectacle-atelier 
jeune et très jeune public

Compagnie TADAM!, Cazaubon (32)
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2023 : atelier clown intergénérationnel
Association La Fleur qui Sourit à Sos (47)

2022-2023-2024 : atelier expression scénique pour adultes 
en difficulté psycho-sociale

Compagnie TADAM! à la Clinique psychiatrique d'Aire-sur-l’Adour (40)

2022 : atelier clown pour adultes
Compagnie TADAM! à Clown en Route, Moirax (47)

2022 : atelier clown intergénérationnel
Compagnie TADAM! par la Médiathèque de Pavie (32)

2022 : atelier théâtre pour enfants
Centre de loisirs du C.L.A.N, Nogaro (32)

2022 : ateliers de conscience corporelle pour collégiens
Compagnie TADAM! pour la Communauté de Communes Chalosse-Tursan (40)

2022 : ateliers théâtre et conscience corporelle 
pour adultes en situation de handicap psychique et mental

Compagnie TADAM! au Foyer de Vie de Sainte-Mesme (78)

2022 : stage théâtre pour adolescents
Compagnie TADAM! à la Médiathèque de Bordères-et-Lamensans (40)

2022 : ateliers de conscience corporelle pour lycéens
Compagnie La Môme Aux Souliers Rouges par la MJC La Maisoun, l'Isle-Jourdain (32)

2022 : 11 séances de projet de médiation avec des jeunes de 5 à 12 ans
Compagnie TADAM! avec l'association Le Ver Luisant, Eauze (32)

2022 : stage clown pour enfants, adolescents, adultes
Compagnie Théâtre des Lumières, Mont-de-Marsan (40)

Depuis 2021 : Maîtresse de jeu d'un Escape Game
Cave de Crouseilles, Madiran (65)

2021 : ateliers clown, conscience corporelle et initiation CNV
Compagnie La Môme Aux Souliers Rouges au Lycée Gaston Crampe d’Aire-sur-l’Adour (40)

2021 : Projet Erasmus : une semaine d’ateliers théâtre en anglais 
auprès de lycéens français et italiens

Association Sac de Billes, Larbey (40)

2020 - 2021 : Atelier hebdomadaire auprès d'adolescents 
de 13-15 ans en IME, Le Houga (32)

Compagnie La Môme Aux Souliers Rouges, Le Houga (32)

2020 : Ateliers clown auprès de familles d’immigrés 
et de personnes en situations de handicap

Association Clown en Route à Moirax (47)

2020 : ateliers théâtre pour les 4èmes au collège de Riscle (32)
Compagnie Monde à Part, Arblade-le-Bas (32)

2019 : semaine de stage théâtre pour adolescents
Compagnie Le Théâtre des Deux Mains aux Lycées de Sabre et Mugron (40)

2018 : stage théâtre pour des classes de maternelles
Compagnie Le Théâtre des Deux Mains au Domaine Equiland (40)

2018-2019 : ateliers théâtre hebdomadaires (enfants et adolescent) 
Compagnie le Théâtre des Deux Mains, Villeneuve-de-Marsan (40)

2013 : stages de Théâtre et Conscience corporelle
Festival international « Les Théâtrales d’Automne », Dourdan (91)

2012-2013 : ateliers théâtre hebdomadaires (enfants et adolescents) 
dont écriture des pièces avec les élèves

Association La Port’Entrouverte, Longpont sur Orges (91)

2012-2013 : ateliers théâtre hebdomadaires 
(enfants, adolescents et adultes)

Association Le Théâtre de L’An Demain, Roinville-sous-Dourdan (91)

Regard extérieur, aide à la mise en scène
L’auberge des Poètes (32)

La Vague à Bonds (31)

Danse / Chant / Piano / Ukulélé
Photographie / Réalisation / Graphisme

Acting / Figuration 

Equitation (galop 4)
Tea Kwon Do, Ju Jitsu brésilien, 

Yoseikan Budo
Animatrice de Jeu du

Tao des Jours Heureux

1 enfant (né en 2016)

2024 : création du Z’ÔZE Festival
Compagnie TADAM!, Réans (32)

2022 : Création et administration
de compagnie

Compagnie TADAM!, Cazaubon (32)

2021 : Graphisme et photographie
Compagnie La Môme Aux Souliers Rouges, 

Le Houga (32)

2019-2022 : Bénévole Membre du conseil
d’administration dans les commissions : 
communication, accueil, programmation

Association Spirale, Riscle (32)

2018-2019 : Chargée de diffusion 
Compagnie le Théâtre des Deux Mains, 

Villeneuve-de-Marsan (40)

2013-2014 : Création de compagnie
Compagnie Mon Pied Va Nu, Paris (75)

2006-2011 : 
Association Le Théâtre de L’An Demain, 

Roinville-sous-Dourdan (91)

Présidente (2010-2011), 
Secrétaire (2008-2010), 

membre du CA (2006-2008)

Organisation de 
Cours, Ateliers, Stage et Tournées

et du du Festival international des Théâtrales
d’Automne

Accueil, Billetterie, Bar, Membre de l’équipe
organisatrice sur les Festivals d’Avignon, 

de Monistrol-sur-Loire, 
de Tanger (Maroc)

Administration Associative

Tournées Théâtrales
Association Le Théâtre de L’An Demain, 

Roinville-sous-Dourdan (91)

Autres Expériences

Tournée nationale (2007) 
avec “Le Songe d’une Nuit d’Eté” de William Shakespeare

Projet « Carnet de voyage » (2006), 
écriture d’une pièce après la participation 

au 7th International Children’s Festival of Performing Arts 
de New Delhi (Inde)

Tournée en roulotte (2004) 
avec “La Noce Chez les Petits Bourgeois” de B. Brecht2/2
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